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Zltaéka v osade

Cely februar 2025 sa zivot v osade niesol pod znamenim chordb. Najprv nds skosila
chripka, ¢o viedlo az k chripkovym prazdnindm a potom vypukla zltacka.V spolupraci
s asistentkou zdravia Erikou Horvathovou a so suhlasom starostu obce Stefana Kuna nase
komunitné centrum spolupracovalo pri eliminovani rozsirenia tejto nakazlivej choroby.

Zamestnanci navstivili lokalitu Maly Vrch, spisali zoznam obyvatelov tejto lokality,
zoznam sme zaslali na RUVZ Roziiava, aby boli vypisané rozhodnutia na oékovaciu vakeinu.

V spolupraci so OZ Cesta za slusnym zivotom sme obyvatelom lokality poskytli
masivnu potravinovi pomoc, aby sa eliminovala pripadna nakaza.

Dospeli aj deti boli zaoCkovani a obyvatelia osady s uZ zdravi.




Hudobnici v komunitnom centre

Od januara ndm v komunitnom centre pribudla hudobna skupina. Ladislav Gazi a jeho

spolu hudobnici u nas trénuji romske tradicné aj moderné piesne.

Obcas sa pridaju aj naSe deti, ktoré si veru aj zatancuji. Hudba je to nadherna a veeel'mi

nakazliva, kazdého t'aha do tanca.

V budtcnosti planujeme moznosti pre nase decka ucit’ sa hrat’ na hudobnych nastrojoch.

Hudobnici sa schadzaju vo vol'nom ¢ase, vacsinou vo vecernych hodinach, po praci a po skole.
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Myr: Monika Sedova MBA

odbormy manazér



Pomoc komunitného centra so psami v osade

Komunitné centrum v spolupraci s obcou okrem pomoci pri kastraciach psov pomaha aj
pri umiestinovani vyhodenych psov alebo psov v neprijateI'nych podmienkach .

V spolupréci s utulkom v Roziiave OZ Zivot je pes niekol’kokrat zasiahlo.

Mala fenocka ABBY, ktord sa narodila s chybnou labkou
a bola majitelom vyhodend. Nasli ju deti a priniesli ju ku ndm .
Bola prebrata Gitulkom a operaciou jej bola labka odstranena. Dnes
Zije st'astny zivot rodinného psika.

3 husky, mama Trinity a 2 psikovia, boli odobraté
majitel'om na ich vlastnu ziadost, ked’ sme riesili
kastracie. Zili v nevyhovujucich podmienkach, — psik
Max musel byt operovany, pretoze ho zrazilo auto.
Majitel’ auta z osady neprebral Ziadnu zodpovednost’.

4 Stenatd fenoCky vyhodené v zime, pracovnici MOaPS ich
nasli, postarali sa o nich prvl noc, cez dent udrziavali spolu
s pracovnikmi na aktivaénych sluzbdch ohen, aby
nezamrzli. Na druhy den ich prebral utulok, najslabsia
fenocka nevydrzala — 3 prezili a si umiestnené v rodinach.




7 Steniat vyhodenych , 2 sa umiestnili hned’, pomohla Marika Juriniova, ktora u seba
niekol’ko dni 5 Steniatok podrzala , potom ich 5 prebral ttulok, ale 2 Steniatka zomreli na
parvovirus, 3 umiestnené v rodinach. V tomto pripade utulku zmizla odchytova klietka, ktora
sa po intervencii zamestnancov KC, Mariky Juriniovej a niektorych miestnych obyvatelov
osady vratila utulku naspat’.

V aprili sme prevazali zrazeného psika do Lucenca, opit’ nam pomohla MVDr. Szarkova,
psika zrazil obyvatel osady a majitelia nds poziadali o pomoc, bol operovany a stile je
umiestneny v Lucenci kvoli rehabilitacii. Dlho nechodil . Teraz hl'addme docasku, pretoze do
osady naspit’ nemoze.



Problémom je nielen mnozenie psov, ale aj vyhadzovanie psov blizko osady. Obyvatelia
vacsinou nemaju ploty a psy sa vol'ne pohybuju po osade.

Odkedy existuje komunitné centrum, obec opdt’ riesi kastraciu v osade, kastraéné akcie
prebehli dvakrat dna 14.augusta 2024 a dna 29. novembra 2024 , vykastrovalo sa 24 feniek
a psikov. Veterinari a Studenti z Univerzity veterindrneho lekarstva a farmécie v KoSiciach
prisli vo svojom volnom case , brali to ako dobrovolnicku ¢innost’, takze obec zaplatila iba
naklady na materiadl a Cipy. V spolupraci s veterindrmi by sme chceli pokracovat’ v tychto
kastra¢nych akciach dvakrat do roka, zvazuje sa aj vakcindcia Steniat.

Zamestnanci komunitného centra spolupracuju s kazdym, kto vie pomdct’. Vel'kou pomocou
s zamestnanci MOaPS, ktori pomdzu odchytit’ psov, zachrania vyhodené Steniatd. Vieme
poskytnut’ a pripravit’ priestory, postarame sa o odvoz biologického materidlu, dezinfikujeme
kazdy kut, Gtulok nam vzdy zapozicia klietky, v ktorych st vykastrované psy umiestnené, kym
sa nepreberu po narkoze.

Pred kazdou akciou obideme obyvatel'ov osady a zistujeme, kto mé zdujem o kastraciu,
zaroven informujeme, kde je problém, kde je potreba intervencia starostu. V buducnosti bude
potrebné spisat’ zoznam psov a majitelov v osade a trvat’ na kastracii psov.

Mgr. Monika Sed’'ova MBA

odborny manazér



Velkonoc¢né sviatky v komunitnom centre

Vo Stvrtok, 17. aprila 2025, sa opét otvorili brany komunitného centra pre deti aj dospelych.
Vitali sme jar a tesili sme sa zo slniecka, ktoré nam svietilo do okien.

Pre menSich sme mali pripravené kreslené hddanky, deti hladali cestu k zajacikovi
a vajickam, spolocne sme robili papierové vence na dvere, ozdobovali sme vajicka a kreslili
sme. Vel'a sme kreslili. Rozne predtlace na vyfarbovanie, ,,dokoncovacky* podl'a ¢isiel. Pozreli
sme si ako vyzerali sviatky na Slovensku v minulosti.

Spolo¢ne s Dianou Kriga a Zdenou Gunarovou z TSP alIng. Slavkou Mlynar zo ZS
s vyuCovacim jazykom slovenskym z Krasnohorského Podhradia sme im pripravili aj
pohostenie. Deti mali plnené buchty malinovym a vanilkovym krémom, tasticky z listkového
cesta s parkom a zapekanie chlebi¢ky so syrom. Nikto sa nenudil a nikto neodiSiel hladny. Na
zéaver boli za aktivity odmenené ¢okoladkami.




Deti si svoje vytvory zobrali domov, nieco ostalo u nas, aby sme sa pochvalili. PriSiel nas
navstivit’ aj starosta obce, Stefan Kun.

Mgr. Monika Sed’'ova MBA

odborny manazér



Den deti v komunitnom centre ©

01.06.2025 sa otvorili dvere komunitného centra pre vSetky decka v osade. Zamestnanci
komunitného centra v spolupraci s Romskou komisiou pod vedenim vajdu LCudovita Gunéra
a obce Krasnohorské Podhradie pripravilo bohaty program pre deti kazdého veku.

Pre najmensSich dvojro¢nych boli pripravené hry, pri ktorych si precvicovali pozornost’
a samozrejme spolu s rodicmi © stt’azili a vSetci vyhrali.

Vonku bolo pripravené skakanie vo vreci, kategorie rozne ©® ,pretahovanie lanom
a kreslenie kriedami. . Kto priSiel sa poriadne zabavil. Slniecko nam svietilo, deti mali
k dispozicii malinovky.



Prigli nas navstivit' aj riaditel’ ZS Krh.Podhradie Ladislav Mikula a starosta obce Stefan Ktn.
Ako stale, ak ide o vyssi pocet deti ndm pridu pomoct’ teréne socidlne pracovnicky Jitka a
Zdenka a nasi mopskari zodpovedali za bezpecnost’ deti /Tivadarova skupina/ a nasa socidlna
pedagogicka Mgr. Ing. Slavka Mlynar, za ¢o im vel'mi pekne d’akujeme. Nechybala ani Erika
Horvéthova z projektu Zdravé regiony.

Vsetci vyhercovia boli odmeneni , tohto roku dominovali striekacie pistole, vodné bomby
a pre dievcata rozne doplnky, aby boli este krajSie. Kazdé dieta dostalo cokoladky, keksiky,
lizatk4 a Zuvacky.

Mgr. Monika Sedové MBA,

odborny manazér



NavsSteva Studentov z Karlovej Univerzity

V piatok 13. juna 2025 nés navstivili §tudentky Karlovej Univezity v Prahe, Ceska republika
s dekankou Fakulty socidlnej prace. Spolo¢ne s TSP pod vedenim Mgr. Dianou Kraga po
navsteve zakladnych §kol v Krasnohorskom Podhradi spolu navstivili niekol’ko rodin v osade,
pozreli si aj Casti s chatréovymi obydliami.

Sprostredkovali sme stretnutie s Mgr. Andrejom VaSkom, pastorom Apostolskej cirkvi na
Slovensku — Roziava a vajdom LCudovitom Gunirom a spolocne sme prediskutovali koloto¢
genera¢nej chudoby a marginalizacie a moZnosti rieseni. Studentky sa z&astnili aj distribucie
pravidelnej potravinovej pomoci, ktort v komunitnom centre poskytujeme dvakrat tyzdenne.
Rozpravali sa s matkami , ktoré maji vyssi pocet deti o ich Zivote a moznostiach, ktoré v osade
maju.




Dievcata Studuja socidlnu a misijna pracu. Prebehla vel'mi intenzivna debata. Hovorili sme
o stave socialnej pomoci v Ceskej a Slovenskej republike a o roznych rieseniach, ktoré oba
Staty skusaju, aby pomohli pretrhnut’ koloto¢ generacnej chudoby.

Mgr. Monika Sedovd MBA

Odborny manazér



Akcny plan v komunitnom centre

Cinnosti komunitného centra nezahffiaju iba volno&asové alebo eduka&né aktivity, nie je to iba
praca s detmi a dospelymi, je to aj pomoc pri aktivacii obyvatelov osady na participacii pri zlepseni ich
Zivota v osade vykonom niektorych ¢innosti, ktoré maju priamy vplyv na ich kazdodenny Zivot. Pri
mapovani potrieb obyvatelov osady sa objavilo niekolko problémov, ktoré potrebovali obyvatelia osady
riesit.

Clenovia komunitnej rady pod vedenim komunitného pracovnika na zaklade poZiadaviek obyvatelov
osady vybrali jednu potrebu, ktoru si mali obyvatelia riesit svojpomocne, resp. s pomocou partnerov.

Problém: Znehodnotenie majetku byvajlcich, ohrozenie bezpeénosti komunity, stekanie dazd'ovej vody
pod rodinné domy, ktoré si tym znehodnocované a zaroven tam obyvatelia nemdéZiu mat z
bezpecnostnych dévodov zavedenu elektrinu.

Cielom bolo: odstranenie havarijného stavu rodinnych domov — byvanie komunity, vykopanie
a spevnenie odtokovej jamy na zber prebyto¢nej dazdovej vody, prehibenie rigolov na odtekanie
dazdovej vody spod hory a nasmerovanie odtoku do potoka.

Akény plan sme zacali realizovat v oktdbri 2024, kedy clenovia komunitnej rady obhliadli terén,
dobrovolnik vykosil priestor, v ktorom sa bude pracovat arozhodlo sa, aké pracovné prostriedky,
nastroje, material, financné a fudské zdroje budu potrebné pre vykon ¢innosti.

Celt zimu sme spoloc¢ne pracovali na vypracovani planu, zistovali sme potrebny material a ich cenové
relacie, prizvali sme dobrovolnikov — stavbarov, komunikovali sme so starostom obce a zamestnhancami
so skisenostami z tejto oblasti, obyvatelia ndm ukazovali a vysvetlovali, preco je to taky problém
a spolocne sme pracovali na motivacii obyvatelov osady.

Dna 26.03.2025 sa v komunitnom centre konalo verejné zhromaZdenie k tejto ¢innosti, na ktoré boli
prizvani aj starosta obce, vajda a obyvatelia, ktori rozhodli o financidch, potrebe poctu dobrovolnikov
a o nacrte hlavnych bodov rozpisu prac.

Pocasie nam velmi neprialo, v podstate cely april, maj a polovica juna bolo velmi uprsané pocasie
a nebolo mozné realizovat z bezpecnostného hladiska vykon cinnosti. V priebehu jina sme vsak
zabezpecili a doniesli potrebné drevené hranoly a zloZili sme ich v osade. Na zaciatku jula dobrovolnik
vykosil potrebny priestor a uz sme iba potrebovali zosuladit dobrovolnikov.

Dna 12.07.2025 sa spolu s dobrovolnikmi, niektorymi zamestnancami obce poskytnutymi nastrojmi
a ndradiami z obce zacala velka praca.

Dobrovolnici vykopali potrebné rigoly, jamu na odtok vody, odrezali mnozstvo Zelezni¢nych drevenych
podvalov, ktorymi odtokovu jamu vystuZili a zabezpecili spevnenim skrutkami. Robota to bola Umorna,
pri kopani narazili na skryté velké balvany, ktoré bolo potrebné odstranit. Samozrejme dvakrat nam
poriadne zaprsalo. Pévodny odhad bol, Ze to za jednu sobotu urobime, ale balvany sa odstranovali
hodiny. TakZe v pondelok a utorok este par dobrovolnikov dokoncili pracu.

A pocasie hned skontrolovalo, ¢i praca stala za td ndmahu. V nedelu a pondelok bola velkd burka
s mnozstvom spadnutej vody a vysledok bol Gzasny.



Po kazdej velkej burke alebo vytrvalo dazdi voda so Strkom, bahnom a zeminou spod hory stekala az
k dolnej ulici a zaplavovalo domy. Minuly rok takto niektori obyvatelia prisli o garaze alebo letné
kuchynky.

Teraz nie. Odpadova zberna jama splnila svoj ucel, prehibené rigoly odviedli prebytoént vodu do
potoka. Praca bola dobre naplanovana aj vykonana. My v komunitnom centre sme nesmierne hrdi na
obyvatelov, ktori pomohli dobrovolne, bez naroku na finané¢nd odmenu.

A teraz rekapituldcia:

- Nastroje a naradie — krovinorez, retazovd motorova pila, krompace, lopaty, fariky, auto na
prevoz kolajnicovych podvalov zapozi¢ala obec — velmi pekne dakujeme starostovi obce
Stefanovi Kunovi za potrebnl pomoc aj podporu, takisto dobrovolnikovi Tiborovi Tolvajovi za
zapozicanie vitacky

- Financie — 0 eur, obec nemusela prispiet ani centom

- ludské zdroje — zamestnanci obce Tibor Zubaty a Jozef Varga, ktori dozerali na vykon prac, ale
zaroven aj aktivne pracovali pri pokladke a pileni podvalov, bez nich by to bolo
komplikovanejsie ,

- dobrovolnici z osady — obyvatelia, ktorych sa to priamo alebo nepriamo tykalo: Tibor Tolvaj,
Peter Pilaf, Tivadar Darvas ml., Jan Tolvaj, Jozef Horvath, Erik Ziga, Robert Horvath, Ladislav
Polyék st.,Tibor Zubaty, Martin Ziga st.

- obderstvenie : vodu a bagety zabezpecilo komunitné centrum, chlapi naozaj tazko pracovali

- clenovia komunitnej rady : Jozef Gulykas, Eva Polyakova, Alica Horvathova, Maria Darvasova,
Jozef Tolvaj, prizvani dobrovolnici stavebny dozor Jozef Sokol, vajda Ludovit Gunar, Tibor
Zubaty.

Uspech je to velky a vysledok je taky presvedcivy, 7e sme sa zhodli na tom, 7e podobné odpadové
zberné jamy mensieho charakteru by mali byt aj nad vodojemom a v dalsej lokalite, aby sa zabranilo
zbyto¢nym Skodam na majetku.

Mgr. Monika Sedovd MBA Odborny manazér

> zameranie vykopov




» vykopové prace dobrovolnikov




40 kg

balvany — 30-

anené

4

> QOdstr

> pilenie podvalov



> pilenie podvalov

> Ukladanie podvalov












» Koneény vysledok




Den obce 2025 v komunitnom centre

Druhy augustovy denl sa zacal v komunitnom centre uz rano okolo 6smej hodiny, Zeny
z osady ndm pomahali pripravit’ zeleninu a méso na gulas, ktory sa varil v komunitnom centre.
Od jednej skusali nasi hudobnici svoje vystupenie a deti si eSte zopakovali tance.

Tance boli v choreografii nasej Klaudie Horvathovej, ktord je u nds na absolventskej praxi
v spolupréci s novou pracovnickou komunitného centra Ildik6 Magyarove;.

O tretej sa spustila prietrz mracien a chvil’ku to vyzeralo vselijako.

Ale po dazdi vykuklo slniecko, takze sme mohli zacat'. Pritomnych privitala manazérka
komunitného centra Mgr. Monika Sed'ovda MBA avajda osady a poslanec obecného
zastupitel'stva Cudovit Gunar.

Nase deticky vystupovali s tradicnymi aj modernymi tancami, vystupovali deti vo veku od
5 do 13 rokov. Kazd4 skupinka mala velky uspech. Vystipili aj deti zo ZS s vyudovacim
jazykom madarskym pod vedenim Mariky Horvathovej. Tradi¢ny mad’arsky tanec bol
nadherny.



Nasa hudobnd skupina ,,Tomas Band®, ktorej hudobné skiSky prebiehaji v komunitnom
centre, mala svoju premiéru. A ta dopadla veeeel'mi dobre. Hrali viac ako hodinu a I'udia s nimi
spievali a tancovali.

Nasledoval gulas, najedol sa kazdy, niektori aj viackrat. Gulas bol dobry, vydatny, mierne
Stipl'avy, taky ako ma byt’. Po siedmej hodine sme zbalili stoly a lavice a o pol 6smej zacala
diskotéka u Roberta Darvasa. Unaveni, ale spokojni sme sa rozisli. TeSime sa na buduci rok.

Dakujeme za spolupracu starostovi a zamestnancom obce, pracovnikom TSP Mgr. Diane
Kraga, Mgr. Jitke Tolvajovej a Zdenke Gunarovej a naSim kolegov z MOPs.

Mgr. Monika Sed’'ova MBA

Odborny manazér




Futbalovy turnaj komunitného centra

Nasi futbalisti mali 13. augusta 2025 futbalovy turnaj na ihrisku pri ZS s vyucovacim jazykom
slovenskym. Vel'mi pekne d’akujeme riaditelovi Mgr. Ladislavovi Mikulovi za pomoc a stolicky
a lavicky.

Pod zastitou starostu obce Stefana Kiina sa 24 chlapcov z osady pustili do boja . Boli vytvorené styri
druzstva po pét hracov + brankar. Hralo sa dvakrat 7 mintit, nakol’ko pocasie nam prialo az prilis, vonku
bolo 35 stupniov.

Druzstva hrali kazdy s kazdym na vitazstvo. Chlapci boli plni sil a vole, hlasivky maji vynikajice
/bolo nas pocut’ az v Brzotine © /. Rozhodoval Jozko Hrubej vyobliekany ako na zapas FIFA. Pistalka,
7lth a Gervena karta boli jeho zbrane. / O hlasivky prisiel po prvej polhodine ®/. Monika Sed’ové
zapisovala goly, vysledky a striehla na to, aby sa vSetky lopty vratili na ihrisko.

Vysledky zosumarizoval starosta obce Stefan Kun a rozhodca Jozko Hrubej.

Vyhralo druzstvo A pod vedenim kapitana Jana Tolvaja, na druhom mieste druzstvo B a na tretom
skoncilo druzstvo C.

Najviac skoroval Jan Tolvaj z druzstva A, 8 golov.

Na konci boli futbalisti odmeni pohdrmi aj vecnymi cenami, medailami aj trickami, cokoladu dostal
kazdy, aj zberac 16pt.

Za pomoc d’akujeme TSP kolegyniam Dianke Kréaga, Jitke Tolvajovej a Zdenke Gunarove;.

Mgr. Monika Sed'ovi MBA

Odborny manazér
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Kastracia psov a maciek v osade / November 2025

V novembri sme opét’ vykonali v spolupraci MVDr. Andreou Szarkovou a veterindrmi
z Univerzity veterinarneho lekarstva a farmacie v Kosiciach a Veterindrnej kliniky v Lucenci
kastraciou psikov a maciek v osade.

Veterinarni doktori aj Studenti pracovali zadarmo, obec zaplati iba naklady na material.
Zamestnanci komunitného centra najprv obisli majitel'ov a spisovali zoznam zvierat, ktoré¢ by
mohli byt’ kastrované. Zial’, stale viac sa stretdvame s majitel’'mi, ktori svoje zvierata nechcti
dat’ kastrovat’. Niektori veria, ze ak vykastrujete macku alebo koctra, tak uz nebude lovit’
mySi. Samozrejme, Ze to nie je pravda, ale predsudky st predsudky. Macky v osade a celkovo
vonkajSie macky maji vel'mi kratku Zivotnost’ a umieraji pomerne mladé. Majitelia zvieratiek
boli ochotni, doniesli aj odniesli svoje zvieratkd. V priebehu dna JoZzko Hrubej, Marika
Darvasova a MVDr. Andrea Szarkova chodili eSte po osade presvied¢at’ majitelov, aby dali
zvieratd na kastraciu, kedze kazdy sa stazuje na volne pobiehajucich psov, ktorych sa
obyvatelia boja. Niekde boli uspesni, nickde nie. Veterinari vykastrovali d’alSich jedenast’
zvierat, klietky nam zapozi¢alo OZ Zivot je pes, Utulok Roziava, za ¢o velmi pekne
d’akujeme.

Dakujeme aj starostovi obce Stefanovi Kimovi za spolupracu pri logistike kastraéne;

akcie.

Mgr. Monika Sed'ova MBA

odborny manazér KC










Workshop v komunitnom centre

Nase komunitné centrum sa zapojilo do projektu a splnilo podmienky ziskania menstruacne;j
skrinky v rdmci projektu ,, Ddstojnd menStrudcia“ v spolupraci s organizaciou inTYMYta,
zakupenie a inStaldciu zafinancovala zdravotna poistoviia UNION.

Organizacia inTYMYta sa zameriava na poskytovanie kvalitného vzdelavania v oblasti
vzt'ahovej a sexualnej vychovy pre rozne cielové skupiny, od deti a dospievajucich, cez
ucitel'ov a rodicov az po pracovné timy a firmy.

Dna 26.novembra 2025 sme pre dievcatd 5. a 6. roénika Zakladnej Skoly s vyucovacim
jazykom slovenskych v Krasnohorskom Podhradi s Ing. Mgr. Slavkou Mlynér a s lektorkou
inTYMYta  Danielou  Stehlikovou  zorganizovali ~ workshop s témou
WS Sexualne a reprodukéné zdravie (prispésobené veku, kolektivu, 10-13 a 14-19).

Workshop sa uskuto¢nil v KC od 10.00 do 12.00 hod.

Témou workshopu bolo poznanie vlastného tela, reSpekt k sebe i druhym a zodpovedné
rozhodovanie. Ziacky sa naucili:

e rozpoznat svoje zakladné prava v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia,

e pouzivat jasny a zrozumitelny jazyk pri pomenovavani reprodukénych organov a
starostlivosti o nich,

e chapat’ vyznam prevencie a pravidelnych prehliadok u gynekoldga/urologa,

o vediet’, ako sa zodpovedne chranit’ pred nezelanym otehotnenim a pohlavne prenosnymi
infekciami,

e pochopit’ vyznam samo vySetrenia prsnikov a semennikov,

e uvedomit’ si vyznam zékonov a pravidiel, ktoré chrania zdravie a dostojnost’ kazdého
jednotlivca.

Spokojnost’ bola na jednej aj na druhej strane, dievcata sa pytali aj priamo, aj anonymne cez

listocky. Chystame sa nieco podobné zorganizovat’ aj pre chlapcov.

Mgr. Monika Sed'ova MBA

Odborny manazér






InStalovanie menStruac¢nej skrinky v komunitnom centre.

V ramci preventivnej Cinnosti v oblasti reprodukéného préva sa stretdvame aj s tzv.
,menstruacnou chudobou®, t.z., ze mame skupinu zien, dievcat, ktoré si nemozu dovolit’ kapit’
potrebné hygienické potreby, mame aj skupinu matiek, via¢Sinou maju 7-12 deti, ktoré si
nemozu dovolit’ kupit’ hygienické plienky pre dojcata, a tretou skupinou st seniorky, ktoré
maju zdravotné problémy /trpia inkontinenciou/ alebo st leziacimi pacientami a predpisany
pocet hygienickych potrieb je nedostato¢ny, ale z financnych doévodov si nemo6zu dopriat
potrebny hygienicky komfort.

Nase komunitné centrum sa zapojilo do projektu a splnilo podmienky ziskania menstruacne;j
skrinky v ramci projektu ,, Déstojnd menstrudcia“ v spolupraci s organizaciou inTYMYta,
zakupenie a inStalaciu zafinancovala zdravotna poistoviia UNION.

Organizacia inTYMYta sa zameriava na poskytovanie kvalitného vzdelavania v oblasti
vztahovej a sexudlnej vychovy pre rozne cielové skupiny, od deti a dospievajlcich, cez
ucitel'ov a rodi€ov az po pracovné timy a firmy.

Dna 26.novembra 2025 nam prisli nainstalovat’ menstruaén skrinku. Pri instalécii
Menstruaénej Skrinky boli dodané aj mens§truaéné potreby, ktorymi sa skrinka napia. Je to v
priemere 300 balikov menStruacnych vloziek na jeden Stvrtrok. Prvé mesiace po inStalécii sa
modze Skrinka rychlejSie vyprazdnit. Po prvom Stvrtroku az polroku sa vSak rychlost’
vyprazdnenia ustali.

Od novembra 2025 maju aj Zzeny a dievcata v osade pristup k déstojnej pomoci aj v tejto
oblasti.

Mgr: Monika Sed'ové MBA

Odborny manazer
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Novembrové stretnutie so seniormi ,,Den ucty k starSim 2025%

Diia 26.novembra 2025 sa v komunitnom centre v osade v Krasnohorskom Podhradi stretli
seniori pri prilezitosti ocenenie zivotného jubilea niektorych seniorov a zaroven posedenia
s programom v ramci ,,Dna tcty k star§im*.

Na stretnutie bola pozvana zastupkyna starostu obce Gabriela Jobbad’ova, vajda a poslanec
obecného zastupitel'stva CLudovit Gunar a kolegyne z projektu TSP.

Zamestnanci komunitného centra Mgr. Jozef Hrubej a Maria DarvaSova rozniesli pozvanky
a pracovnicka KC Ildik6 Magyarova a Klaudia Horvathova, ktord je u nds na absolventske;j
praxi cez projekt uradu prace , nacvicili kultirny program s det'mi, ktoré navstevuji komunitné
centrum / basniCky , prednes prozy a tanec/ a pripravili pre seniorov pozdravy.

Zastupkyna starostu obce Gabriela Jobbad'ovd a manazérka TSP Mgr. Diana Kraga
odovzdali obalky s ocenenim pri prileZitosti Zivotného jubilea niektorym seniorom.

Manazérka Mgr. Monika Sed’ova MBA spolu so Zenskym osadenstvom Ildiké Magyarovou
a Mariou Darvasovou pripravili fazul'ovy guld$ a napiekli broskynovo-tvarohovi bublaninu.
Seniormi, ktori sa nevedeli dostavit’ zo zdravotnych alebo osobnych dovodov, bola fazul'ovica
roznosend spolu s pozdravmi, aby sme si spolo¢ne uctili seniorov a starych rodi¢ov, babky
a dedkov aj dobrym papanim.

Seniori sa zabavali skoro dve hodiny, pospominali na Zivotné skusenosti, trochu si
zatancovali, napriek vel'mi Skaredému pocasiu bola tcast’ hojnd. Napapani a vysmiati sa seniori
vybrali domov.

Mgr: Monika Sed'ové MBA

Odborny manazér







Potravinova pomoc v komunitnom centre

Aj dnes 5. novembra 2025 sme v nasom komunitnom centre rozdavali potravinovi
pomoc pre odkazanych l'udi.

Od vzniku komunitného centra spolupracujeme s organizaciou SEMITA HONESTAE
VITAE pod vedenim Jozka Pisar¢ika a Mgr. Jaroslava Sipa na redistribucii dovezenych
potravin z obchodnych domov Billa, Tesco v RoZiave.

Orientujeme sa na ovocie, zeleninu a obCasné mliecne vyrobky ako jogurty, mlieko,
smotana. Raz do tyzdna mame dodavku chleba, peciva /rohliky, kaiserky, bagetky/ a plnené
pecivo / lekvar, nutela, tvaroh/.

Priemerne pomodZeme / podla mnozstva potravin/ 45 — 60 rodindm tyZdenne.
Orientujeme sa na mnohodetné rodiny, seniorov a 'udi bez domova.

Finanéné prostriedky su v osade obmedzené a pomoc je vel'mi vitana a hlavne potrebna.

Dnes sme distribuovali mandarinky, hrozno, jablcka, huby, Sampiiiony, koreiiovii
zeleninu, zemiaky, brokolicu, papriku, paradajky, rohliky, chlebiky rozne druhy, plnené
pecivo, kaiserky a bagetky.

Mgr. Monika Sed'ovi MBA

Odborny manazér



Mikulas 2025 v komunitnom centre

6.decembra 2025 sa opol tretej vosade ozvalo tribenie a hasi¢ské auto s jeleiom

Rudolfom na kapote a MikuldSom, Certom a anjelikmi na voze dorazilo do osady pred
komunitné centrum.

Deti ¢akajlice uz od pol druhej sa vrhli k vozidlu a Mikula$ sa ich zacal vypytovat,, ¢i boli
cely rok dobré, ¢i poslichali, ¢i sa ucili a pripravovali do Skoly. Samozrejme odznelo zborové
ano © © ©, a potom deti recitovali basnicky, po jednom aj v skupinach, po slovensky aj po
mad’arsky. Kazdé diet’a dostalo ¢okoladovu figlirku Mikulasa.

Ked’ hasi¢ské auto z osady odislo, deti a rodicia sa zhromazdili pred komunitnym centrom,
kde deti recitovali alebo spievali, kazdé dieta bolo odmenené cokoladkami a hrackou : hasi¢ské
auticko, traktor, auto na batériu, farbicky na tvar, sety na kreslenie, ¢iapky s rukavicami
s motivmi z rozpravok ladové kralovstvo, spiderman a pod., ply§aky a babiky. Ziadne dieta
neodislo s prazdnymi rukami.



Ak sa podari, na buduci rok planujeme aj mikulassky program s hudbou.

Mgr: Monika Sed'ova MBA

Odborny manazér




Predviano¢né posedenie seniorov

V stredu 17. decembra 2025 ¢lenovia romskej komisie pripravili pre seniorov predvianocné
posedenie. Clenka komisie Marika Darvasova a dobrovol'ni¢ke Erika pripravili zemiakovy
Salat a vyprazané kuracie rezne, poslanec obecného zastupitel'stva Cudovit Gunér a ¢len
romskej komisie Zoltdn Horvath nakupili obCerstvenie sladké aj slané a akcia mohla zacat’.

Dalsi ¢lenovia romskej komisie riaditel’ Zakladnej $koly VISL Ladislav Mikula
a pedagogic¢ka Slavka Mlynar spolu s &lenmi komunitného centra Monikou Sed’ovou
a Jozefom Hrubejom sa postarali o zdbavu.

Rozpravali sme sa, preberali sme veci, ktoré su sucastou zivota v osade. Pochvalili sme
ich vnukov a vnucky , a potom sme si spolu aj trochu zatancovali.



Seniori sa napapali, citili sa prijemne, zabdvali sa podl'a svojich moZnosti a zdravotného
stavu © ©.

Citili sme sa prijemne a po dvoch hodindch sme sa rozisli.

Mgr. Monika Sed'ovia MBA

Odborny manazér




Korejska apostolska cirkev v osade

18. decembra 2025 sa v komunitnom centre konala bohosluzba Apostolskej cirkvi na
Slovensku pod vedenim pastora Andreja Vaska a miestnych dobrovolnikov Stefana Horvatha,
Mikulasa Horvéatha a Stefana Grulya za pritomnosti kérejskych navitevnikov pod vedenim
pastora Ku Hana. 33 veriacich spolu s miestnymi veriacimi pred komunitnym centrom sa
spolo¢ne modlili, spievali a tancovali. Deti aj dospeli sa vzajomne usmievali a uzivali si
spolo¢né chvile. Hudba a smiech vytiahli zdomovov aj inych obyvatelov osady a vsetky
deticky, ktoré nenavstevuju skolu.

Dve hodiny modlitieb, vzdjomného reSpektu a lasky. Spievali sa aj slovenské nabozenské
pesnicky, ktoré zneli z hrdla korejskych navstevnikov. Na zaver deti€¢kam rozdali sladkosti.

Dakujeme za zazitok a dufame aj v opitovné stretnutie.

Mgr: Monika Sed'ové MBA

Odborny manazer
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